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В книге обсуждаются вопросы, связанные со становлением Соционики, активно развивающейся  новой на​уки об универсальных энергоинформационных законах функционирования психики. Это новое перспективное направление научных исследований, тесно связанное с психологией и имеющее с ней сложные иерархические связи. Соционика, все еще не признаваемая официально, стала подлинно народной наукой. Она так же фунда​ментальна, как Психология, и так же популярна, как Астрология. Она дала широким массам людей то, чего они ждали от Психологии — простое и ясное понимание каждым человеком собственной психологической основы и основы тех отношений, которые в течение жизни складываются у каждого человека с другими людьми.
У Соционики много проблем — проблем сложных, тонких, интересных и увлекательных. Не только их реше​ния, но даже сама их постановка далеко не бесспорны, но тем интереснее тот вызов, который соционика бросает ученым. Но, увы, кажется, не все ученые готовы его принять. Молодым людям, не обремененными научной дог​матикой, легче это сделать, и Соционика готова предоставить им совершенно новое поле для интеллектуальной деятельности. И поэтому с уверенностью можно сказать, что XXI век будет веком соционики.
Наряду с собственными разработками автор обсуждает работы известных ему социоников и психоло​гов. Некоторые из таких обсуждений носят остро критический характер, но никогда не выходят за рам​ки академического стиля. В книге вы найдете обсуждение и ссылки на работы А.В.Букалова, Г.К.Букалова, В.В.Гуленко, И.Д.Вайсбанда, В.Д.Ермака, И.Н.Калинаускаса, Г.Р.Рейнина, В.Л.Таланова, Е.Литровника, Г.А.Шульмана, Д.А.Лытова, А.В.Филимонова, Е.Литровника, Т.Н.Прокофьевой, А.М.Ельяшевича, В.Павлова, П.Е.Цыпина, Т.С Якубовской, Е.С.Филатовой, Я.А.Бондаренко, Р.К.Седых, Е.В.Шепетько, Л.А.Кочубеевой, А.П.Тихонова, И.Ю.Литвиненко, В.В.Мегедь, А.А.Овчарова, О.Б.Карпенко, Г.В.Чикирисовой, Л.Ю.Прудниковой, Я.А.Дуброва, С.Савченко, О.Г.Лемешева, Ю.В.Лемешевой, Н.Лрилепской, Е.К.Ломоносовой, Н.А.Чаура, Е.М.Кривошеева, В.М.Шлаиной, М.Гута, Т.И.Меньшовой и многих других. Всех этих ученых я считаю своими коллегами и от​ношусь к ним с глубоким уважением.
Книга предназначена для профессиональных социоников, психологов, социологов и философов, но мо​жет быть с интересом прочитана всеми, кто держит уровень таких журналов, как "Наука и жизнь", "Химия и жизнь", "Сайентифик Америкэн" и т. п.
В оформлении обложки использован мотив рисунка Джона Тенниела к «Алисе в стране чудес». Эта картинка и, в частности, образ Чеширского Кота, были согласованы с Льюисом Кэрроллом. 
